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Jahresplanung AdL
An

za
hl
 

W
oc
he

n Schweizer Zahlenbuch 1 Schweizer Zahlenbuch 2 Schweizer Zahlenbuch 3

Wiederholung  1 Zahlen und Formen Wiederholung  1 Rechnen bis 100
 2 Grössen und Sachaufgaben

6 –
 8 
W
oc
he

n

Die Zahlen bis 20  1 Zahlen und Formen
 2 Die Zahlen bis 10
 3 Mehr – weniger – gleich viel
 4 Auf einen Blick
 5 Kraft der Fünf
 6 Zehnerbündel
 7 Die Zahlen bis 20
 8 Zwanzigerreihe
 9 Wendekarten

Die Zahlen bis 100  2 Zählen und schätzen
 3 Bündeln
 4 Hunderterfeld
 5 Hunderterreihe
 6 Rechenstrich
 7 Hundertertafel

Die Zahlen bis 1000  12 Schätzen, zählen und bündeln
 13 Tausenderfeld
 14 Tausenderstrahl und  
  Tausenderbuch
 15 Rechenstrich
 16 Ergänzen bis 1000
 17 Verdoppeln und halbieren
 18 Stellentafel

2 
W
oc
he

n Figuren  10 Muster
 11 Figuren
 12 Ornamente

Figuren  8 Muster
 9 Figuren
 10 Tangram

Figuren 1  9 Figuren aus Quadraten
 10 Falten, schneiden, legen
 11 Spiegelbilder 

2 –
 3 
W
oc
he

n Zerlegen, Ergänzen, 
Verdoppeln

 13 Zerlegen
 14 Zahlenhäuser
 15 Immer 10 – immer 20
 16 Verdoppeln

Zerlegen, Ergänzen, 
Halbieren,  
Verdoppeln

 11  Rechnen mit Einern – rechnen  
mit Zehnern

 12  Ergänzen bis zum Zehner und  
bis 100

 13 Verdoppeln und halbieren

Einmaleins  3 Einmaleins
 4 Rechenwege beim Einmaleins
 5 Einmaleins mit Punktestreifen
 6 Einmaleins-Tafel

2 –
 3 
W
oc
he

n Grössen  17 Zahlen in der Umwelt
 18 Längen 
 19 Unser Geld
 20 Geldbeträge
 21 Der Reihe nach

Grössen  14 Meter und Zentimeter 
 15 Unser Geld
 16 Gewichte

Grössen  19 Franken und Rappen
 20 Millimeter
 21 Kilometer
 22 Kilogramm

5 –
 6 
W
oc
he

n

Plus und minus :
Einführung

 22 Plusgeschichten
 23 Einfache Plusaufgaben 
 24  Von einfachen zu schwierigen  

Plusaufgaben
 25 Minusgeschichten
 26 Einfache Minusaufgaben
 27  Von einfachen zu schwierigen  

Minusaufgaben
 28 Plus und minus

Plus und minus :
Teil 1

 17 Plusaufgaben
 18  Von einfachen zu schwierigen  

Plusaufgaben
 19 Minusaufgaben
 20  Von einfachen zu schwierigen  

Minusaufgaben
 21  Tausch- und Umkehraufgaben
 22  Ergänzen

Addition und  
Subtraktion

 23 Addition
24 Rechenwege bei der Addition
 25 Subtraktion
 26 Rechenwege bei der Subtraktion
 27 Addition und Subtraktion

1 –
 2 
W
oc
he

n Symmetrie  29 Was der Spiegel alles kann
 30 Scherenschnitte

Symmetrie  23 Was der Spiegel alles kann
 24 Scherenschnitte

Figuren 2  28 Figuren am Geobrett
 29 Parkette, Bänder und Ringe
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W
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n Schweizer Zahlenbuch 1 Schweizer Zahlenbuch 2 Schweizer Zahlenbuch 3

Wiederholung  1 Zahlen und Formen Wiederholung  1 Rechnen bis 100
 2 Grössen und Sachaufgaben

6 –
 8 
W
oc
he

n

Die Zahlen bis 20  1 Zahlen und Formen
 2 Die Zahlen bis 10
 3 Mehr – weniger – gleich viel
 4 Auf einen Blick
 5 Kraft der Fünf
 6 Zehnerbündel
 7 Die Zahlen bis 20
 8 Zwanzigerreihe
 9 Wendekarten

Die Zahlen bis 100  2 Zählen und schätzen
 3 Bündeln
 4 Hunderterfeld
 5 Hunderterreihe
 6 Rechenstrich
 7 Hundertertafel

Die Zahlen bis 1000  12 Schätzen, zählen und bündeln
 13 Tausenderfeld
 14 Tausenderstrahl und  
  Tausenderbuch
 15 Rechenstrich
 16 Ergänzen bis 1000
 17 Verdoppeln und halbieren
 18 Stellentafel

2 
W
oc
he

n Figuren  10 Muster
 11 Figuren
 12 Ornamente

Figuren  8 Muster
 9 Figuren
 10 Tangram

Figuren 1  9 Figuren aus Quadraten
 10 Falten, schneiden, legen
 11 Spiegelbilder 

2 –
 3 
W
oc
he

n Zerlegen, Ergänzen, 
Verdoppeln

 13 Zerlegen
 14 Zahlenhäuser
 15 Immer 10 – immer 20
 16 Verdoppeln

Zerlegen, Ergänzen, 
Halbieren,  
Verdoppeln

 11  Rechnen mit Einern – rechnen  
mit Zehnern

 12  Ergänzen bis zum Zehner und  
bis 100

 13 Verdoppeln und halbieren

Einmaleins  3 Einmaleins
 4 Rechenwege beim Einmaleins
 5 Einmaleins mit Punktestreifen
 6 Einmaleins-Tafel

2 –
 3 
W
oc
he

n Grössen  17 Zahlen in der Umwelt
 18 Längen 
 19 Unser Geld
 20 Geldbeträge
 21 Der Reihe nach

Grössen  14 Meter und Zentimeter 
 15 Unser Geld
 16 Gewichte

Grössen  19 Franken und Rappen
 20 Millimeter
 21 Kilometer
 22 Kilogramm

5 –
 6 
W
oc
he

n

Plus und minus :
Einführung

 22 Plusgeschichten
 23 Einfache Plusaufgaben 
 24  Von einfachen zu schwierigen  

Plusaufgaben
 25 Minusgeschichten
 26 Einfache Minusaufgaben
 27  Von einfachen zu schwierigen  

Minusaufgaben
 28 Plus und minus

Plus und minus :
Teil 1

 17 Plusaufgaben
 18  Von einfachen zu schwierigen  

Plusaufgaben
 19 Minusaufgaben
 20  Von einfachen zu schwierigen  

Minusaufgaben
 21  Tausch- und Umkehraufgaben
 22  Ergänzen

Addition und  
Subtraktion

 23 Addition
24 Rechenwege bei der Addition
 25 Subtraktion
 26 Rechenwege bei der Subtraktion
 27 Addition und Subtraktion

1 –
 2 
W
oc
he

n Symmetrie  29 Was der Spiegel alles kann
 30 Scherenschnitte

Symmetrie  23 Was der Spiegel alles kann
 24 Scherenschnitte

Figuren 2  28 Figuren am Geobrett
 29 Parkette, Bänder und Ringe
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W
oc
he

n Schweizer Zahlenbuch 1 Schweizer Zahlenbuch 2 Schweizer Zahlenbuch 3
4 –

 5 
W
oc
he

n Plus und minus :  
Vernetzung

 31 Einspluseins-Tafel
 32 Nachbaraufgaben
 33 Verwandte Aufgaben

Einmaleins :  
Einführung

 25 Malgeschichten
 26 Punktemuster
 27 Punktefeld
 28 Einfache Malaufgaben
 29  Von einfachen zu schwierigen  

Malaufgaben

Multiplikation  
und Division

 7 Division
 8 Multiplikation und Division
 30 Grosses Einmaleins
 31 Zehner-Einmaleins
 32 Zehner-Einmaleins umgekehrt
 33 100 teilen – 1000 teilen

2 –
 3 
W
oc
he

n Rechengeschichten  34 Erzählen und rechnen
 35 Zeichnen und rechnen
 36 Kombinieren und rechnen
 37 Lesen und rechnen  

Rechengeschichten  30 Erzählen und rechnen
 31 Zeichnen und rechnen
 32 Kombinieren und rechnen
 33 Lesen und rechnen

Sachrechnen  34 Auf dem Markt
 35 Daten unserer Klasse
 36 Fledermäuse

3 –
 4 
W
oc
he

n Plus und minus :  
Anwendung

 38 Zahlenmauern
 39 Rechendreiecke
 40 Halbieren
 41 Zählen und rechnen  
  in Schritten

Plus und minus :  
Teil 2

 34  Rechenwege bei Plusaufgaben
 35  Rechenwege bei Minusaufgaben
 36 Zahlenmauern
 37 Rechendreiecke
 38 Gerade und ungerade Zahlen
 39 Rechnen in Schritten

Ergänzende  
Übungen

 40 Malnetze
 41  Zahlenmauern und Rechen-

dreiecke
 42 Zahlenrätsel

2 
W
oc
he

n Pläne  42 Würfel
 43 Sitzpläne
 44 Eckenhausen

Körper und Pläne  40 Körper
 41 Würfelgebäude
 42 Sitzpläne
 43 Eckenhausen

Körper und Pläne  37 Würfelnetze
 38 Würfelgebäude
 39 Quader

3 –
 4 
W
oc
he

n

Sachaufgaben  45 Ausflug ( Geld )
 46 Flohmarkt ( Geld )
 47 Tageszeiten
 48 Zeit
 49 Sachrechnen im Kopf

Sachaufgaben  44 Auf dem Markt ( Geld )
 45 Im Sportgeschäft ( Geld )
 46 Uhr
 47 Unsere Klasse ( Tabellen, 
  Diagramme )
 48 Teilen
 49 Sachrechnen im Kopf

Grössen und  
Sachaufgaben

 43 Minuten und Sekunden
 44 Zeitdauer und Kalender
 45 Liter und Deziliter
 46 Sachrechnen im Kopf

0 –
 8 
W
oc
he

n 

Weiterführung und 
Vertiefung

 50 Ergänzen
 51 Zauberdreiecke
 52 Zauberquadrate
 53 Plusaufgaben mit gleichen  
  Zahlen
 54 Kleiner – gleich – grösser
 55 Würfeln und rechnen

Weiterführung und 
Vertiefung

 50 Malaufgaben in der Umwelt
 51 Zeitspannen und Kalender
 52 Der Storch
 53 Zauberdreiecke
 54 Zauberquadrate
 55 Zahlenmuster
 56 Würfeln

Weiterführung  
und Vertiefung

 47  Sachaufgaben erfinden
 48  Steinadler
 49 Zahlenmuster
 50 Brüche
 51 Pläne

Mini-Projekte  57 Bald ist Weihnachten
 58 Bald ist Ostern
 56 Meine Klasse und ich

Mini-Projekte  57 Bald ist Weihnachten
 58 Bald ist Ostern

Mini-Projekte  52 Bald ist Weihnachten
 53 Bald ist Ostern
 54 Knoten




